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MOJCA KOKALJ IMSIROVIC

www.mojcakokaljimsirovic.com

predstavlja:

Postavljanje ciljev, tabla vizij in sanjsko zivljenje

r'

KONTAKTI:

Facebook & Instagram

www: mojcakokaljimsirovic.com

Youtube

Sem Mojca Kokalj Imsirovi¢, sem ¢lovek, mamica
dveh otrok, Zena, serijska podjetnica, motoristka,
znanstvenica  po  izobrazbi, Co-Founder of
Brewiks, coachinja za uspeh in boljse Zivljenje,
strokovnjakinja za mentalni in podjetniski uspeh ter
kvantni preskok.

Zakaj to po¢nem?
Ker globoko verjamem, da je vsak lahko srec¢nejsi
in uspes$nejsi ne glede na okolje, iz katerega
prihaja, kaksno Zivljenje je imel ali ima in kaksne
predispozicije ima.

Zato je moje poslanstvo z izobrazevanjem in
svetovanjem inspirirati posameznika, pare ter konec
koncev tudi podjetja, da postanejo boljsa razlicica
sebe in zaZivijo svoje Zivljenje.

Sem na Zivljenjski misiji,da pomagam milijonom ljudi
- od preprostega ¢loveka do podjetnikov po svetu,
parom in njihovim podjetjem, da ne podzavestno
sabotirajo svojih podjetij, da partnerske zveze
zaradi pritiskov in izgorelosti ne razpadejo in da si
noben podjetnik ali podjetnica ne vzame Zivljenja.

Zelim pomagati ljudem, da zac¢utijo svobodo in
sreco, ko delas, kar imas rad, in ne zaradi tega, ker
moras preziveti. Zelim te navdihniti in predramiti iz
tega zac¢aranega kroga.

Zato se tudi moj moto glasi:
»Ce si ziv in ce dihas, si lahko spremenis svoje Zivljenje na
bolje.« Mojca Kokalj Imsirovic¢
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https://www.facebook.com/mojca.kokaljimsirovic
https://www.instagram.com/mojcakokaljimsirovic/
http://www.mojcakokaljimsirovic.com
https://www.youtube.com/channel/UC-SisnvMceAYVFJpxTgduHA/videos

MODUL 1:
Postavljanje ciljev

VPRASALNIK
Kaj si zelis?

QUESTION #1: Kaj si zelis v svojem zivljenju?

QUESTION #2: Cesa se veselis?

QUESTION #3: Ce bi bila financno preskrbljena, kaj bi pocela v zivljenju?

QUESTION #4: Kaj si resnicno jaz zelim?

QUESTION #5: Zakaj si to zelim? Kaj je tisti razlog?

QUESTION #6: Kaj ti bo tvoj cilj doprinesel?
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5 LETNI NACRT

Kaj si zelis doseci v 5 letih?
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1 LETNI NACRT

Kaj si zelis doseci v enem letu?
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VREDNOTE

QUESTION #1: Zakaj sem vreden tega cilja?

QUESTION #2: Zakaj si to zasluzim?

Moj ego misli, da tega ne morem biti/imeti/doseci, ker ...

Vendar jaz mislim, da lahko, ker ...
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PASTI

MOJE MOREBITNE OVIRE NA POTI KAKO BI SE POCUTIL, CE TEGA CILJA
DO MOJIH CILJEV NE BI DOSEGEL?
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ZAOBLJUBA
JAZ

(IME IN PRIIMEK)

SI OBLJUBIM, DA BOM Z VSO
SVOJO MOCJO IN LJUBEZNIJO
SAMA SEBI BILA V OPORO, DA
STOPIM NA POT SVOJEGA
POSLANSTVA IN DOSEZEM
SVOJE SRCNO ZASTAVLJENE CILJE.

Preberi 3x na glas!
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KAJ SE POTREBUJEM?

Kaj bi se potrebovala, da bi dosegla cilje?
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ENOLETNI CILJI

Cilji oznaceni po vecji verjetnosti uresnicitve ...
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ENOLETNI CILJI

Moji 3 najpomembnejsi cilji
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VIZUALIZACIJA

QUESTION #1: KAKO IZGLEDA DOSECI ZELJEN CILJ?

QUESTION #1: KAKO IZGLEDA DOSECI ZELJEN CILJ?

QUESTION #3: KAKSNI SO OBCUTKI OB DOSEZENEM CILJU?
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AKCIJA

KAJ SO TVOJI PRVI TRIJE KORAKI BLIZJE K CILJU?
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MODUL 2:
Tabla vizij

TABLA VIZIJ
KO NEMOGOCE POSTANE MOGOCE

Navdih pois¢i na internetu, v revijah, ..

KAJ SO TISTE LASTNOSTI, KI SI JIH ZELIS,

KO BRSKAS PO ZELJENIH SLIKAH?
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MODUL 3:

Sanjsko zivljenje

SANJSKO ZIVLJENJE
KO NEMOGOCE POSTANE MOGOCE

DANASNJI DATUM ENO LETO POZNEJE . ..

« PISES V PRETEKLIKU
+  KAJSE JE ZGODILO
«  OPISUJES, KAKO HVALEZEN SI ZA
VSE DOGODKE IN IZKUSNJE,
KATERE SI SI ZELEL,
SAJ SO SE IZPOLNILI
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DNEVNIK MOJEGA SANJSKEGA ZIVLJENJA

Datum:
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DNEVNIK MOJEGA SANJSKEGA ZIVLJENJA

Datum:
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DNEVNIK MOJEGA SANJSKEGA ZIVLJENJA

Datum:
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THE FUTURE
BELONGS TO
THOSE WHO
BELIEVE IN THE
BEAUTY OF
THEIR DREAMS.

ELEANOR ROOSEVELT
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ZAPISKI
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